เอ วง  ๕  พรหม วิหาร  ๔  ที่ เมือ งด ราด 


ธม ม ศา โร  ภ คฺรฺเ วัด บวร นิเวศ วหา ร 


รวบ รวม 


ทิม หแเ นหี่ร ๙ ลก ชิง 

คุณ ครู ออม  ร ตน เพียร 
ยู ล่าง ลิบ ไป แล ว 

294.315 

529200  !  เมษายน  พุทธ ศักราช  ๒๕๒๒ 


! 


พิจารณา เอ วิง  ๕  ( อภิ ณหบ จจเ วก ขณะ ) 


ต.  ชรา ธมฺโ มมฺหิ 
ชรํ  อนฺต โต 
๒.  พยาธิ ธมฺโ มมุหิ 
พุ ยาธิ  อนุ ตโต 
๓.  ม รณ ธมุโ มมฺหิ 
มรณํ  ยิน ต โต 


เรา มีก วาม แก่ เบืน ธรรม คา 
ล่วง ความ แก่ ไป ไม่ ได  ' 

เรา มีก วาม เจ็บ ไข เบน ธรรมดา 
ล่วง ความ เจ็บ ไข้ ไป ไม่ ไค 
เรา มี ความ ตาย เบ็่น ธรรมดา 
ล่วง ความ ตาย ไป ไม่ ได้, 


๔.  สพุเ พหิ  เม  บ เยหิ  ม นา เปหิ  นานา ภา โว  วิ นา ภา โว 

เรา ละเว้น เบน ต่าง  ๆ  คือ ว่า พ ล่ดพ ราก จาก ของ รัก ของ ชอบ ใจ ทงห ลาย ทงป วง 
๕.  ก มุม สฺสโ กมุหิ 


ก มุม ทายา โท 
ก มุม โย นิ 
ก มุม พนฺธุ 
ก มุม ปฎิส รโณ 
ยํ  กมุมํ  กรสฺ สา มิ 
ก ลุย าณํ  วา  ปา ปกํ  วา 
ฅสฺส  ทายา โท  ภวิสฺ สาม 


เรา เบน ผู้ มี กรรม เบื่น ของ  ๆ  ตน 
เบน ผู้ รับ ผล ของ กรรม 
เบ็่น ผู้ มี กรรม เบน กำเนิด 
เบน ผู้มี กรรม เบึน เผ่า พันธุ 
เบ็๋น ผู้มี กรรม เบ็! นที่พึ่ งอ าศย 
รัก ทำ กรร มอน ใด ไว้ 
ดี หรือ ชว 


รัก เบ็่น ผู้ รับ ผล ของ กรร มน น 

เอวํ  อมุเ หหิ  อภิ ณุหํ  ปจจ เวกฺ ชิต พฺพํ  เรา ทั้ง หลาย พึง พิจารณา เนือง  ๆ 

อย่าง นิ แล. 


หมาย เหตุ-  คน เรา ทุก กน ก็เบี่ น เอ วง  คือ เบน อย่า งนื  สวด ปลง ต่อ งสว ค เสียง 

*,1! หมู่  ๔”  ละ ทํฮข  (ครวญ ถึง)  ไม่ ใช่ สวด เสียงอย่าง เอ่ย หา  อ่า ดิน. 

-  ,  ^  #  2 00  . . 

หลวง ตา ว ด บวร  ฯ 

เลซ ทะเบีย^  พั1 -*  /เา  าเ 


(เ. 


เจ รญ พรหม วหา ร  ๔ 


ส.  เชริ สุ; เมตตา ว่า 

ส พุ เพ  สตฺ ตา 
อเว รา  โหนฺ ตุ 
อพุย าปชฺ ฌา  โหนฺ ตุ 
อ น้ฆา  โหนฺ ตุ 
สุข็  อตฺต านํ  ปริ หรนฺ ตุ 
(3.  เจริญ กรุณา ว่า 
สพฺ เพ  สตุ ตา 
ทุกฺ ขา  ปม จฺจนฺ ตุ 
ณ.  เจริญ มุทิตา ว่า 
สพุ เพ  สตุ ตา 
มา  ลหุ ธสมฺ ปตฺติ โด 
วิคจฺ ฉนฺตุ 

๔.  เจริญ อุเบกขา ว่า 

สพฺ เพ  สตฺ ตา 

ก มฺมสฺ สกา 

กมฺม ทายา ทา 

กมฺม โยน 

กมฺม พนฺธู 

กมฺม ปฎิส รณา 

ยํ  กมฺมํ  กริสฺ สนฺติ 

กลฺย าณํ  วา  ปา ปก0  วา 

ตสุส  หา ยา หา  ภริสฺ สนฺติ 


สก ว' ทงห ลาย หง ปวง 
จง  เบึน ผู้' ไม่ มี เวร  เถิด 
จง  เบ็่น ผู้, ไม่  เบียด  เบียน กัน  เถิก 
จง เบี่น ผู้ ไม่ มี ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ เถิด 
จงเ บี1 นผ้มี สุข รก ษาด น เถิด 

สคว์ ที่ ง หลาย ท8 ง ปวง 
จง พ้น จาก ทุกข์ เถิด 

สพ้ เวท8 งํ้ห ลาย ที่งป วง 
จง อย่า ไป ปราศจาก สม บด 
อ น คน ไค แพ้ ว เถิก 

พ้ตว ท1 ง หลา ยฺที่งํ่ บ่วง 
พึนผู้ มี กรรม เบน ของ  ๆ  ฅน 
เบื่น ผู้' รบ ผล ของ กรรม 
เบน ผ้มี กรรม เบ็่น กำเนิด 
เบี่น ผู้มี กรรม เบ็่น เผ่า พันธุ 
เบื่น ผ้มี กรรม เบ็่น ที่ พึ่ง อา ศโเ 
จก ทำ กรร มอน ใด ไว้  - 
ดี หรือ ชั่ว 

จก เบึน ผู้ รบ ผล ของ กรร มน น. 


ท เม อง ตราด 


ชาว เอย ชาว ตราด 
ต่าง ตั้ง ตน สน โจ ใน การ งาน 
แม้ นํ้า จด  ''บาง บี”  .จะ ม้ น้อย 
แถม นํ้า เค็ม  “ก็ มื’’  ดก ระ ไร 

ชาว เอย ชาว เม้อ ง 
และ เท อด ทูน กษัตริย์ พ ฒนา 
ไม่ เรรวน หรอ ไถล ไป! บี นอน 
ริก บี ไตร รง ค ธง ไทย ไว ถาวร 


ใช้พิ ลา ส  “ลัก ษ ฌา”  มหาศาล 
ครอง สังขาร น้า น! ริอน เหมือน สุข ใจ 
แต่ น้า กร่อย  “ก็ แทน”  ขาด แคลน ได 
ชาว ตราด ใช้  น้า-น้า”  สาม อย่าง เอย 

ต่าง รู้เ รอง ริก ชาติ ศาสนา 
ติดต่อ มา ช้า นาน การ แน่ นอน 
ต่าง ชม ชน ภิญโญ สโมสร 
นิร ไ! ดร ใน ตราด ไม่ ขาด เอย. 


ประ เอย ประ เพ ณ 
นับ ถอ พ่อ นับ ถอ แม่ มา แต่ ไร 
ผู้มื คุณ บุญ หนัก ก็ ริก เหลอ 
กตัญ สุ เก ตเว มืมืเ คลอน คลาย 


เรา ลัง มืที่ต ราด สะอาด ใส  - 
ต่อ ขน ไป บู่1 ย่า และ ตา ยาย 
รก ว่าน เครือ ผู้ สนิท มิตร สหาย 
เชื่น เบีา หมาย ใน ตราด ไม่ ขาด เอย. 


วัน เอย ริน พระ 

การทำ บาป หยาบ ช้า ค่า ทาง ใจ  - 
จึง ห ไ เมา  “  หาดึ  ”  ทใน วัค 
แม้ว น โกน  “ก็ สำ นก”  รู้ส์ก ตน 


ชาว ตราด จะ  “ช้อง เห็น”  เบีน เรือง ใหญ่ 
ก็ หมด ไป  “ไม่ เหลอ”  เพ อเบี น คน! 
เพ้อ ผก หัด  “จด ส ช้าง”  ทาง กุศล 
ตราด พอ พ้น  “คน ยาก”  มาก มาย เอย. 


''ไ*-  *  *  -  -*  * 

หมาย เหตุ:  ครู ออ่ม  รฅน เพียร  ให้ พิมพ แจก ชาว คราด เมื่อ หลาย บี มาแ นัว  แก้ไข 

ตาม กา ละ  “  ศ' ร ตราด  ” 


